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Ne Hanmenosanne 011012 Bomxon, r | Besnkn,r | JKupel, T VYraeso | Dneprer
n/u OB, T puecKas
HEHHOCTh
KKaJ
3aBTpaK
(Bo3pacTHAsi KaTEropus 7-11 ner)
1 ByTepOpo ¢ MacioM 40 4,5 T3 1409 136
7 | Kama xujxas MONOTHAS U3 MaHHOU KpyIbl € 160 755 8,3 ‘ 28,3 217
MacJIOM CIMBOYHBIM

3 SI6710KH CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 44
4 | Kodelinblil HAIATOK 3J1aKOBBIM Ha MOJIOKE 200 3,0 1,8 26,0 124 J

Hroro: 500 15,4 18,6 79,0 521

Cronmocts panuona, py6.: | 136,37
3aBTpaK
(Bo3pacTHAs KATEropHs 12 aeT u crapime)
1 | ByrepOpox ¢ MacioM 40 4,5 7,5 1409 136
2 | Kama xuukas MOIOTHAA W3 MaHHON KPYIIHI C 210 10,8 10,7 371 284
MacJIOM CJIMBOYHBIM

3 S16710KH CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 44
4 | KodelHpIi HATUTOK 3J1aKOBBIH HA MOJIOKE 200 3,0 1,8 26,0 124

Hroro: 550 18,7 21,4 87,8 588

CTONMOCThH PaNyona, pyﬁ.: 136,37
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